ZAKRES USLUG SWIADCZONYCH

W GABINECIE LEKARZA PODSTAWOWEJ OPIEKI ZDROWOTNEJ

W Przychodni Podstawowej Opieki Zdrowotnej w oparciu o zatrudniong kadre medyczng,
posiadany sprzet i aparature medyczng oraz dostepne konsultacje i badania, udziela sie
Swiadczen zdrowotnych zgodnych z aktualng wiedzg i obowigzujgcymi standardami
medycznymi.

Przychodnia POZ udziela swiadczeh medycznych z zakresu podstawowej opieki zdrowotnej
od poniedziatku do pigtku w godzinach 8:00 — 18:00 zgodnie z harmonogramem.

Lekarz rodzinny - podstawowa opieka zdrowotna (POZ)

Osoby ubezpieczone w NFZ majg prawo wyboru lekarza, a takze pielegniarki i potoznej POZ
w poradniach majgcych podpisang umowe z oddziatem wojewoédzkim NFZ.

Pacjentom, ktérzy ztozyli deklaracje wyboru lekarza POZ, przystuguja m.in.:

badaniai porady lekarskie,

bezptatne badania diagnostyczne - decyzje o skierowaniu pacjenta na badania
podejmuje lekarz. Lekarz POZ zobowigzany jest zleca¢ badania diagnostyczne, ktére
znajdujg sie w jego kompetencjach, o ile sg mu one niezbedne do postawienia diagnozy i
leczenia pacjenta. Zlecone badania diagnostyczne pacjenci mogg wykonaé bezpfatnie, na
podstawie skierowania, jedynie w pracowni lub laboratorium wskazanym przez lekarza
POZ. Lekarz POZ moze wystawiC skierowanie na kolonoskopie i gastroskopie. Pacjenci,
ktorzy uzyskajg skierowanie na te badania, mogg wybra¢ dowolna placéwke
medyczng wykonujgcg ww. badania;

transport sanitarny - w razie koniecznosci przewiezienia pacjenta ( z dysfunkcjg narzadu
ruchu) do szpitala, poradni specjalistycznej lub na badanie diagnostyczne,

skierowania na leczenie rehabilitacyjne i uzdrowiskowe w placéwkach dziatajgcych w
oparciu o umowe z NFZ. Skierowanie na zabiegi rehabilitacyjne traci waznos¢, gdy nie
zostanie zarejestrowane w placowce realizujgcej swiadczenia rehabilitacyjne w ciggu30
dni od daty wystawienia. Lekarz, wystawiajgc skierowanie na leczenie uzdrowiskowe,
zobowigzany jest dotgczy¢ do niego wyniki nastepujgcych badan: badanie ogdélne moczu,
morfologia krwi, OB, RTG klatki piersiowej oraz EKG (po 60. roku zycia oraz w przypadku
wystepowania choroby uktadu krgzenia). Badania te pacjenci wykonujg bezptatnie, na
podstawie skierowania, w pracowni lub laboratorium wskazanym przez lekarza
kierujgcego;

zabiegi w gabinecie zabiegowym i w domu pacjenta. W gabinecie zabiegowym
wykonywane sg zabiegi oraz procedury pozostajgce w kompetencjach lekarza POZ i
wymagajgce jego udziatu, zwigzane bezposrednio z udzielang poradg lekarska. W sytuacji
uzasadnionej stanem zdrowia pacjenta, zabiegi mogg by¢ wykonywane takze w domu
pacjenta. Jesli jakie$ zlecenie ma wykona¢ pielegniarka, lekarz wydaje skierowanie do tej
pielegniarki, do ktorej pacjent jest zadeklarowany.

skierowania do opieki dtugoterminowej,

zlecenia na zakup niektorych przedmiotow ortopedycznych i Srodkéw pomocniczych,



recepty na leki

Lekarz POZ moze wystawic recepte réwniez na leki zalecone przez innego lekarza
ubezpieczenia zdrowotnego (np. specjaliste), o ile posiada pisemng informacje od tego
lekarza dotyczgcg rozpoznania choroby pacjenta i zalecanej farmakoterapii.

orzeczenia i zaswiadczenia lekarskie wydawane na zyczenie ubezpieczonego (jezeli sg
one zwigzane z dalszym leczeniem, rehabilitacjg, niezdolnoscig do pracy,
kontynuowaniem nauki, uczestnictwem dzieci, uczniéw, stuchaczy ksztatcenia nauczycieli i
studentéw w zajeciach sportowych i w zorganizowanym wypoczynku, a takze jezeli sg
wydawane dla celéw pomocy spotecznej lub uzyskania zasitku pielegnacyjnego).



